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WORLD NO TOBACCO DAY  

(नशा मुक्ति अभियान एवं नुक्कड़ नाटक) 

                                                              दिन ांक: 31 मई,2025 
 

आस्था महाभवद्यालय, इटावा में 31 मई को नवायरनमेंट क्लब के तत्वावधान में “नशा मुि िारत अभियान” के अंतर्गत एक व्यापक 

जार्रूकता कायगक्रम आयोभजत भकया र्या। यह अभियान प्रजाभपता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय भवश्व भवद्यालय तथा िारत सरकार के 

सामाभजक न्याय एवं अभधकाररता मंत्रालय के सहयोर् से संचाभलत भकया र्या। कायगक्रम का मुख्य उदे्दश्य युवाओ ंएवं आमजन को 

नशे के दुष्प्रिावो ंके प्रभत जार्रूक करना तथा स्वस्थ और नशामुि जीवनशैली अपनाने के भलए पे्रररत करना था। 

अभियान के अंतर्गत छात्र-छात्राओ ंद्वारा प्रिावशाली नुक्कड़ नाटक प्रसु्तत भकए र्ए। इन प्रसु्तभतयो ंमें नशे की लत से होने वाले 

शारीररक, मानभसक, आभथगक तथा सामाभजक दुष्पररणामो ंको सरल और िावनात्मक रूप में दशागया र्या। नाटक के माध्यम से यह 

संदेश भदया र्या भक नशा व्यक्ति के पररवार, भशक्षा, कररयर और सामाभजक सम्मान को नष्ट कर देता है। भवद्याभथगयो ंकी सशि 

अभिनय शैली और प्रिावशाली संवादो ंने दशगको ंपर र्हरा प्रिाव डाला। 

यह जार्रूकता अभियान केवल महाभवद्यालय पररसर तक सीभमत नही ंरहा, बक्ति र्ांव-र्ांव में रैली और जनसंपकग  के माध्यम से 

लोर्ो ंको नशा मुक्ति का संदेश भदया र्या। इटावा न्यायालय पररसर में िी नुक्कड़ नाटक प्रसु्तत कर आमजन को नशे के दुष्पररणामो ं

के प्रभत सचेत भकया र्या। 

कायगक्रम के दौरान प्रोफेसर मोहम्मद उस्मान तथा कॉलेज डायरेक्टर डॉ. कमलेश दायमा ने भवद्याभथगयो ंऔर उपक्तस्थत जनसमूह को 

संबोभधत करते हुए कहा भक नशा पतन की जड़ है और जीवन में सफलता प्राप्त करने के भलए नशे से दूर रहना अतं्यत आवश्यक है। 

उन्ोनें युवाओ ंसे आत्मसंयम, सकारात्मक सोच और स्वस्थ भदनचयाग अपनाने का आह्वान भकया। 

भवद्याभथगयो ंने न केवल नुक्कड़ नाटक प्रसु्तत भकए, बक्ति लोर्ो ंसे सीधे संवाद कर उन्ें नशा छोड़ने के भलए पे्रररत िी भकया। इस 

अभियान ने महाभवद्यालय की सामाभजक उत्तरदाभयत्व के प्रभत प्रभतबद्धता को िी प्रदभशगत भकया। 

इस अभियान से भवद्याभथगयो ंऔर आमजन में नशे के दुष्प्रिावो ंके प्रभत जार्रूकता में उले्लखनीय वृक्तद्ध हुई। युवाओ ंमें नशामुि 

जीवनशैली अपनाने की पे्ररणा भवकभसत हुई। भवद्याभथगयो ंके िीतर सामाभजक भजमे्मदारी, अभिव्यक्ति कौशल और नेतृत्व क्षमता का 

भवकास हुआ। कायगक्रम ने नशा मुि समाज के भनमागण की भदशा में सकारात्मक और प्रिावी संदेश प्रसाररत भकया। 

 

 “सम च र-पत्र में प्रक शित छ य चचत्र: र जकीय मध्य विद्य लय इांिरि  में नि  
मुक्तत अशिय न के अांतर्गत प्रस्तुत नुतकड़ न टक की दृश्य झलक।” 

नि  मुक्तत अशिय न के अांतर्गत प्रस्तुत नुतकड़ न टक में विद्य लय के 

छ त्र-छ त्र एँ सांिेि िेते हुए।” 










